
Tournoi amical de 
Sierre Samedi matin :

U10-U12-U14, épée  par équipe

Samedi et dimanche :
U17, Séniors et Vétérans , épée
Individuel et par équipe 

Cantine

Souper

Inscriptions et infos :
https://www.escrimesierre.ch/

17 et 18 mai  2025



Pour les ENFANTS compétition épée:
Équipes mixtes composées d’un·e

tireur·euse par catégorie :
1xU10- 1xU12 et 1xU14

(2015-2017) – (2013-2014) –(2012-2011)

Date Appel Scratch Assauts Finale
17 mai 8h30 8h45 9h00 - 12h00 12h10

Possibilité de surclasser un·e tireur·euse dans la catégorie
directement supérieure tant que son club l’estime apte.

Aucun avantage ou handicap n’est accordé.

L’ordre des relais est tiré au sort à chaque tour. 

Maximum 16 équipes 

Prix par équipe : 45 CHF

Matériel : normes 350 N minimum. Taille des lames : U10: 0, 
U12: 2 , U14: 5

3h d’escrime pour tous de 9h à 12h, 

puis finale à deux équipes!

Arbitrage : le Cercle d’Escrime de
Sierre fournit les arbitres.

Médaille et récompenses : pour
les 3 premières équipes.



SAMEDI: RENCONTRES INDIVIDUELLES

Poule mixte en 5 touches puis tableau séparé hommes/femmes 
toutes places tirées. 
Maximum 56 tireurs·euses
Cadeau de bienvenue pour tous et toutes.
Podium hommes et femmes avec lots.

DIMANCHE : RENCONTRES PAR ÉQUIPES DE DEUX

Équipes constituées en avance ou sur place en toute amitié et 
pouvant être mixtes.
2 tours de poule (de 3 ou 4 équipes), puis tableau éliminatoire avec 
matchs de classement.
Matchs en 12 touches, relais de 6 touches, 3 minutes. 
Maximum 32 équipes
Les quatre premières équipes et la première équipe féminine 
récompensées.

Prix : droits d’inscription par adulte de 25 CHF pour un jour et de
45 CHF pour deux jours. L’organisateur se réserve le droit de
modifier les formules en fonction du nombre de participants·es.

Matériel : équipement obligatoire: cuirasse de protection 800 N
Les tireurs·euses s’équipent et tirent sous leur propre
responsabilité.

Date Appel Scratch Début des assauts
Individuel 17 mai 12H30 12H45 13H00

Equipe 18 mai 9h30 9h45 10h00

Arbitrage : Le Cercle d‘Escrime de Sierre fournit les
arbitres, un auto-arbitrage est possible. Un handicap
peut être défini sur place si besoin pour les vétérans,
femmes etc.

Pour les ADULTES, épée:
A partir de U17(2010), ambiance détendue



Infos pratiques:

Lieu :
Salle double ECCG,
rue de la Monderèche 5,
3960 Sierre

à 2 minutes à pied de la gare
CFF, en face de la gare routière.
Parking public à proximité

Buvette et petite restauration sur place.
(Raclette, buffet de salades, hotdogs, gâteaux…)

Inscriptions pour les tournois enfants et 
adultes : 

Obligatoires avant le vendredi 2 mai 2025 à 23h59

Renseignements auprès de Me Ambre Civiero :
au 0041 78 229 08 96

Inscription en ligne : https://www.escrimesierre.ch 

Il n’est pas obligatoire de posséder une licence.

Souper convivial le samedi dès 18h:
Apéritif: dégustation de vins et de jus de fruits locaux
Repas: fondue glareyarde (bœuf), accompagnement
Café  - dessert

Prix: 60,- par adulte / 40,- pour les moins de 16 ans
Inscription: sur le site internet

https://www.escrimesierre.ch/inscriptionloisir89juin
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