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Bonjour ¨ toutes et tous, 

  

La Soci®t® dôEscrime de Neuch©tel a le grand plaisir de vous accueillir ¨ lô®dition 
2026 du Tournoi des Trois Mousquetaires et des Championnats suisses jeunesse par 
®quipes pour les cat®gories U14 ¨ U20. 
 
Contrairement ¨ lô®dition pr®c®dente, les comp®titions peuvent, cette ann®e, se 
d®rouler simultan®ment sur les sites de la Riveraine et de la Maladi¯re, aucun con-
flit dôagenda avec le club de basket local ne venant perturber lôorganisation. 
 
Cette ®dition est ¨ nouveau plac®e sous la direction de Maxime Stierli, ¨ qui 
jôadresse tous mes vîux de succ¯s ! 
 
Je tiens enfin ¨ exprimer ma profonde reconnaissance ¨ toutes les personnes qui 
contribuent, de pr¯s ou de loin, ¨ la r®ussite de ce tournoi, en particulier nos 
b®n®voles, dont lôengagement rend possible la tenue dôun tel ®v®nement. Mes 
remerciements vont ®galement aux athl¯tes, aux entra´neurs et aux accompagnants, 
qui font vivre notre sport avec passion tout au long de ce week-end. 
 
Je vous souhaite ¨ toutes et ¨ tous dôexcellentes comp®titions et un tr¯s agr®able 
s®jour ¨ Neuch©tel. 
 
 
Nicolas Reding 
Pr®sident 



 

Message du Ma´tre dôArmes 
 

Chers tireurs, chers accompagnateurs, 

 

C'est avec un immense plaisir que la Soci®t® d'escrime de Neuch©tel vous in-
vite ¨ participer ¨ cette ®dition 2026 des championnats suisses par ®quipe U14
-U17-U20 ainsi qu'au tournoi des trois mousquetaires pour les cat®gories U10 
et U12. Cet ®v®nement est bien plus qu'une simple comp®tition. En effet, il 
incarne les valeurs qui nous rassemblent autour de notre discipline. 

Tout au long du week-end, vous aurez l'opportunit® de vous exprimer sur les 
pistes et de vivre des moments intenses que ce soit dans la victoire ou dans l'apprentissage. Chaque 
rencontre sera une occasion de progresser et de grandir en tant que tireur. 

Le samedi soir, nous aurons ®galement le plaisir d'organiser le traditionnel "tournoi loisirs" pourles 
adultes. Celui-ci est ouvert ¨ tous ceux qui souhaitent pratiquer dans une ambiance d®tendue, tout en 
conservant l'esprit sportif qui nous anime. 

Nous esp®rons que chacun repartira avec de beaux souvenirs ainsi que le plaisir d'avoir particip®. 

Je vous souhaite ¨ toutes et ¨ tous une excellente comp®tition ! 

 

A bient¹t sur les pistes ! 

 

Me Thibaut Longhais 





 

https://fencing-shop.ch/  

 

Un stand de matériel sera 

pr®sent dans lõenceinte de la 

Riveraine tout au long du 

week-end. 

1. le fleuret 

Longueur : 110 cm 

Poids : 500 g 
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Au fleuret, il faut toucher son adversaire avec la 
pointe de la lame: c'est une arme d'estoc. La 
zone valable exclut les membres et la t°te, c'est ¨ 
dire que pour qu'une touche soit valable et rap-
porte un point, elle doit °tre port®e sur la zone du 
tronc (repr®sent® ci dessous). 

Les assauts au fleuret sont soumis ¨ des r¯gles de 
priorit®. Pour simplifier, disons que pour qu'une 
touche valable rapporte un point, il faut que le 
tireur l'ayant port® ait la priorit®. 

Un tireur a la priorit® s'il a lanc® son attaque ou a 
effectu® une parade avant de lancer sa riposte. 

C'est alors gr©ce ¨ cette r¯gle que l'on peut d®ter-
miner le tireur marquant un point en cas de 
touche simultan®e. Il est ®vident que si aucun des 
tireurs n'a la priorit®, aucun point n'est accord®. 
Afin de distinguer les touches valables des 
touches non valables, l'®quipement du fleurettiste 
comporte une cuirasse conductrice qui couvre la 
zone valable. 

https://fencing-shop.ch/


 

Nõoubliez pas notre cantine qui sera ouverte tout au long du 

tournoi. Elle vous proposera tout un éventail susceptible de satis-

faire les appétits les plus variés : boissons froides et chaudes , 

sandwiches, hot-dog, salades, cakes, repas chaud. 

Un grand merci à tous nos annonceurs sans qui cette  

brochure ne pourrait être imprimée. 
 

Le comité de la S.E.N. recommande tout 

particulièrement ses annonceurs aux familles  

et amis de nos escrimeurs. 



Au sabre, on observe ¨ peu pr¯s les m°mes r¯gles 
de priorit® qu'au fleuret. Toutefois, cette arme est 
diff®rente des deux autres puisqu'il s'agit d'une 
arme de taille et d'estoc, c'est ¨ dire que la totalit® 
de la lame peut servir ¨ porter une touche. La zone 
valable est le haut du corps (au dessus de la cein-
ture), elle est recouverte d'une cuirasse conductrice 
et le masque est lui aussi conducteur.  
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2. le sabre 

Longueur : 105 cm 

Poids : 500 g 



U10 / Pupilles (mixte) 
 

1. SEVM Vevey-Montreux 

2.      FCZ Zug 

3.      FECB Baden 

U12 / Benjamins (mixte) 
 

1. CEF Florimont 

2. CES Sierre 

3.      FCZ Zug 



PROGRAMME & REGLEMENT 

 
 
Formule : Lô®preuve se d®roulera selon le r¯glement officiel de Swiss Fencing pour le Circuit 
 National Jeunesse et les championnats suisses 
 
 Un seul tour de poule puis tableau de 16 avec ®liminations directes sans rep°chage 
 Match de classement seulement pour les 3¯me et 4¯me place 
  
 E   U10  U12,     ,   . 
 A           ,    
           
   . 
 
 En cas dôinscriptions tr¯s nombreuses, la direction du tournoi se r®serve le droit de 
 refuser un certain nombre dô®quipes en priorit® sur les 2¯me ®quipes inscrites par 
 Club et selon la date dôinscription. 

Contact téléphonique le jour de la compétition  079 294 75 53  

   Inscriptions  D®but des 

       assauts 

 

Samedi 13 juin 2026 : 

 

 U 17 HOMMES (2009/2010/2011) 07h30  ¨  08h30 09h00 

 U 17 DAMES (2009/2010/2011) 07h30  ¨  09h00 09h30 

 Lieu de la comp®tition : salle de la Riveraine 

 

 U 12 MIXTES (2014/2015) 08h00  ¨  09h30 10h00 

 Lieu de la comp®tition : salle de la Maladi¯re 4 et 5 

 (entr®e Nord, c¹t® Jura) 

 

Dimanche 14 juin 2026 : 

 

 U 20 HOMMES (2006/2007/2008) 07h30  ¨  08h30 09h00 

 U 20 DAMES (2006/2007/2008) 07h30  ¨  09h00 09h30 

 U14 HOMMES (2012/2013) 07h30  ¨  08h45 09h15 

 U14 DAMES (2012/2013) 07h30  ¨  08h15 08h45 

 Lieu de la comp®tition : salle de la Riveraine 

 

 U 10 MIXTES (2016/2017) 08h30  ¨  09h30 10h00 

 Lieu de la comp®tition : salle de la Maladi¯re 4 et 5 

 (entr®e Nord, c¹t® Jura) 

 

        Scratch 15 minutes  avant le d®but des assauts 

 NB : en fonction du nombre dõinscriptions, le lieu des comp®titions pourrait °tre modifi® 

 



  
Lieu :      Halle de sport de la Riveraine, 2000 Neuch©tel (U14, U17 et U20) 
      Salle de gymnastique de la Maladi¯re, 2000 Neuch©tel (U10 et U12) 
 

Inscriptions  : jusquôau mercredi 10 juin 2026 ¨ 23h59 uniquement via le syst¯me Ophardt 

 

Lame : U14, U17 et U20 lame 5 
 U12 lame 2 
 U10 lame 0 
  

Finances : CHF 90.ï par ®quipe dont CHF 15.ï sont revers®s ¨ Swiss Fencing 

 

Prix : M®dailles et coupes aux trois premiers de chaque cat®gorie et prix ¨ chaque 
 premi¯re ®quipe 
 

Arbitre : Selon cahier des charges Swiss Fencing. Concernant les comp®titions ç U 14 è, 
  ç U 17 è et ç U 20) è (=championnat suisse), seuls des arbitres licenci®s FSE  
 pourront officier 
 1 arbitre pour 1 ou 2 ®quipes inscrites, 2 arbitres pour 3 ®quipes ou plus 

 

 Afin de pouvoir °tre orient®s sur le d®roulement de la comp®tition, les arbitres 
 sont pri®s de sôannoncer ¨ 08 h 20 devant le bureau du tournoi. 

 

 En cas de non respect, une taxe de CHF 200.ï  sera per­ue par arbitre manquant 

 

Jury dôappel : Un directoire technique, compos® le jour m°me de trois personnes 
 (organisateur, Me dôarmes, membre de la commission dôarbitrage) tranchera tous 
 les cas non pr®vus par le r¯glement 

 

Ravitaillement : Une buvette sera mise en place ¨ partir de 07h45 le samedi matin et sera 
 en service pendant toute la comp®tition. 
 Un buffet complet et vari® sera propos® aux participants 
 
Scratch : 15 minutes avant le d®but des comp®titions 

 

Responsabilit® :Les participants tirent sous leur propre responsabilit® et doivent pr®senter une 
 tenue conforme aux normes de Swiss Fencing  
  



Châtellenie 16  -  2072 St.-Blaise  

Tél.    032 753 21 52            Fax    032 753 23 30 

R és u l ta t s  

C h a mp io n na t  S u i s s e  2 0 2 5  

CS U14 hommes 
 

1. CES Sierre 

2. ZFC Zurich 

3.      FGL Luzern 

CS U14 dames 
 

1. FGL Luzern 

2. LUG Lugano 

3.      SES Sion 

CS U20 hommes 
 

1. FCB Bern 

2. SEG Genève 

3.      CEB Bienne 

CS U20 dames 
 

1. CEB Bienne 

2. LUG Lugano 

3.      FCB Bern 



CS U17 hommes 
 

1. ZFC Zurich 

2. LUG Lugano 

3.      SEVM Vevey 

CS U17 dames 
 

1. LUG Lugano 

2. FCB Bern 

3.      FGL Luzern 



La piste dôescrime 

E n comp®tition, une piste d'escrime mesure 14 m¯tres de long sur 1,5 ¨ 2 
m¯tres de large. Elle est marqu®e par des lignes perpendiculaires en divers endroits 
(centre de la piste, ligne de mise en garde, et limite arri¯re, outre les 2 derniers m¯tres 
qui doivent °tre clairement identifi®s). 

Si un tireur sort par l'un des bords lat®raux de la piste, l'action est interrompue et 
les tireurs se remettent en garde en ayant n®anmoins fait avancer d'un m¯tre l'adversaire 
du tireur qui est sorti; ce dernier doit donc reculer et se remettre ¨ distance. Si un tireur 
sort des deux pieds par le bout arri¯re de la piste, il est consid®r® comme touch®. 

 

 En comp®tition individuelle, les assauts se disputent en trois p®riodes de trois mi-
nutes. Le tireur qui marque en premier 15 touches ou qui marque le plus de points ¨ 
lôissue des trois manches est d®clar® vainqueur. 

 Les ®preuves sont jug®es ¨ lôaide dôun appareil ®lectrique enregistreur de 
touches qui permet dôafficher tous les points, gr©ce ¨ un fil reli® au bout de lôarme. Les 
escrimeurs sont eux-m°mes reli®s au syst¯me par le fil tendu gr©ce aux enrouleurs. 
 
 Pour juger la mat®rialit® de la touche, seule lôindication de lôappareil de contr¹le 
fait foi. En aucun cas lôarbitre ne peut d®clarer un tireur touch® sans que lôappareil ait 
r®guli¯rement enregistr® la touche, sauf dans les cas de sanctions (sortie arri¯re de la 
piste des deux pieds ou carton rouge pour une faute). Lôappareil sert ®galement de chro-
nom¯tre, sous forme de compte ¨ rebours.  



Chapelle 15a, 2034 Peseux 
Jean Labran 2, 2054 Chďzard 

032 730 22 00 

Arme d'estoc (on ne touche qu'avec la 
pointe) 
Zone valable: tout le corps 
Pas de r¯gle de priorit®: Le premier qui 
touche a le point. En cas de touches simulta-
n®es, les 2 tireurs marquent. 
Le but est donc de toucher sans °tre touch®. 
Ces r¯gles induisent des phases d'attente des-
tin®es ¨ observer les modalit®s de d®fense de 
l'adversaire et donc son point faible puisqu'il 
s'agit de passer ¨ travers la d®fense de cet ad-
versaire. 
Cela met parfois les nerfs ¨ rude ®preuve  

2- kô­o­d 

Longueur : 110 cm 

Poids : 750 g 
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Le salut 

Le salut est obligatoire au d®but et ¨ la fin de chaque 
assaut. Côest la marque de respect vis- -̈vis de son 
adversaire, de lôarbitre et du public. 

Le salut sôeffectue en trois temps, la position de d®-
part se fait lôarme dirig®e vers le sol. 

Le premier temps, lôarme est dirig®e vers le ciel 

1er temps 

2ème temps 

Le deuxi¯me temps, 
la coquille vient sous 
le menton 



Le troisi¯me temps, 
lôarme retourne vers 

le sol 

3ème temps 


